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Terveydenhuollon toimialan palvelut
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Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen
sairaalat ja terveysasemat

. Katriinan sairaala
. Peijaksensairaala
. Keravan terveysasema

. Korson terveysasema
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5. Koivukylan terveysasema
6. Kiviston terveysasema

7. Martinlaakson terveysasema
8. Myyrmaen terveysasema

9. Tikkurilan terveysasema

10. Lansimaen terveysasema

sEiaiE. Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
'IF' Vanda och Kervo valfardsomrdde



Suurin osa ikaihmisista on
terveysasemapalvelujen piirissa

:EE:EE: Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
"aEE" Vanda och Kervo valfardsomréade



Mika on omatiimi?

* Omatiimit vastaavat kiireettomasta
ja kiireellisesta hoidosta
terveysasemalla.

* Omatiimit kaynnistyivat kaikilla
VAKE:n terveysasemilla 3.5.2024.
Omatiimit ovat jo toimineen
Keravan ja Kiviston terveysasemil-
la syksysta 2023 alkaen.

* Omatiimin palvelu on sujuvaa ja
hoito alkaa heti asukkaan
ensimmaisesta yhteydenotosta.
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Tartuntatauti Toimistosihteeri/
hoitaja terveyskeskusavustaja

Miepd-hoitaja




Kenella on
omalaakari, miten
saa omalaakarin?

* Omalaakari nimetaan kriteerien
mukaisesti, kaikilla ei ole automaattisesti
omalaakaria (poikkeus Kerava, missa
kaikilla on nimetty omalaakari).

* Omalaakarin nimeaa terveysaseman
ylilaakari.
* Vuonna 2027 omalaakari ja —hoitaja

mallia lahdetdaan laajentamaan uusiin
asiakasryhmiin.




Omalaakar

tarpeen kriteerien tunnistaminen

Kayntimaara

Potilaalla on ollut
edellisen
kalenterivuoden
aikana seitseman tai
enemman yhteyden-
ottoa (vastaanotot,
Klinikit, puhelut sis
HTA, ei
reseptiuusinnat).

Pitkaaikaissairaus tai

saannollista
palvelua/hoitoa
vaativa sairaus

Potilaalla on sairaus,
joka vaatii
saannollista,
vahintaan
vuosittaista
seurantaa.

Ammattilaisen
arvioima tarve

Terveydenhuollon
ammattilaisen
arvioima tarve.
Potilaalla on sairaus
tai tautitila, jonka
hoidossa oma-
|ladkarista on hyotya
ja joka ilman
pysyvaa hoitosuh-
detta voi pahentua
tai potilaan
terveydentila
heikentya.

Toimintakyvyn
alenema

Asiakkaalla on
vaikeuksia selviytya
arjen toiminnoista
fyysisista,
psyykkisista,
sosiaalisista ja
kognitiivisista
haasteista johtuen
(itsesta
huolehtiminen, tyo,
sosiaaliset suhteet).

Edellytyksena yhden kriteerin tayttyminen




Sairaala- ja kuntoutuspalvelut tuottaa
ikaihmisten laakaripalvelut Vanhus- ja
vammaispalvelujen asiakkaille

:EE:EE: Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
"aEE" Vanda och Kervo valfardsomréade



Poliklinikkavastaanotto:
e Geriatrinen poliklinikka
« Palliatiivinen poliklinikka
* Vuoden 2027 alusta haavapoliklinikka

Kotiin vietavat laakaripalvelut:
* Kotihoito, omalaakarit
* Omaishoitoperheet, omalaakarit
* Asumispalvelut, omalaakarit

Liikkuva sairaala: kotihoito ja asumispalvelut
Kotisairaala: vaihtoehto osastohoidolle

Osasastohoito: akuuttihoito ja akuuttihoidon
jalkeinen kuntoutus seka palliatiivinen ja
saattohoito

. Sairaalahoitoon tullaan aina joko terveysaseman tai erikoissairaanhoidon
ldakarin lahetteelld.

. Sairaalahoitoa tarvitsee vuosittain noin 3% hyvinvointialueen asukkaista,
mista vuodeosastolla tapahtuvaa hoitoa ainoastaan 1%

VAKEnN asukkaiden erikoissairaanhoidon palvelut
tuottaa HUS yhtyma

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo valfardsomrade

Alatunniste

28.8.2026
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Suun terveydenhuollon palvelut kaikille
ikaihmisille

:EE:EE: Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
"aEE" Vanda och Kervo valfardsomréade



Aikuisten suun terveydenhuolto toteutetaan yksilollisen
hoidon tarpeen mukaan (tutkimuskaynti 1-5 vuoden
valein).

Saannolliset suun ja hampaiden tutkimukset seka hyva
omahoito ennaltaehkaisevat suun sairauksia.

Hoitosuunnitelmassa maaritellaan hoidon
toteuttamisaikataulu seka seuraavan tutkimuksen ja/tai
terveystarkastuksen ajankohta.

Palvelut voivat sisaltda hampaiston perustoimenpiteita
tai tarvittaessa vaativampaa erikoishoitoa.

VAKElla on 21 suun terveydenhuollon toimipistetta

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vaélfardsomrade




Asiointi suun terveydenhuollossa . -

KIIREETON ASIOINTI KIIREELLINEN ASIOINTI

Jos tarvitset kiireetdntd hoitoa, tee Klikkaa oire -sahkoinen oirekysely vakefi KIIREELLISISSA TILANTEISSA SOITA AINA ENSIN:

-verkkosivulla (sahkainen asiointi -> Klikkaa oire) tai ota yhteys puhelimitse.

L N Arkisin hoidon tarpeen arviointi ja ajanvaraus ko 7.30-15 p. 41912010
Maisa-viestit vain muuta asiointia varten.

Arki-iltaisin klo 14-21, viikonloppuisin ja arkipyhind klo 8-21
hoidon tarpeen arviointi ja ajanvaraus p. 09 471 71110 Puistosairaala

Klikkaa oire Yopdivystys klo 21-8 p. 116 117
-sdhkoéinen
oirekysely n
KIIREETON PUHELINASIOINTI TARKISTA, SIIRRA TAI PERU AIKA
Hammashoidon kiireettdmien aikojen ajanvaraus on auki arkisin ma-pe klo 7:30-15 Sdhkoisesti osoitteessa Maisa.fi

alueellisissa palvelunumeroissa:

Vuorokauden ympéri p. 09 4191 2020

lté-Vantaa (Tikkurila, Hakunila ja L&nsiméki): 09 4191 2060

Lansi-Vantaa (Myyrméki, Martinlaakso ja Kartanonkoski): 09 4191 2070 Oikomishoidon qjqn siirrot jq perumiset P. 09 4191 2030
Pohjois-Vantaa ja Kerava (Koivukyld, Korso ja Kerava): 09 4191 2050

Jos jatdat takaisinsoittopyynndn, niin soitamme sinulle takaisin mahdollisimman “\




Ajankohtaiset

* Suun terveydenhuollossa on ensimmaisena hyvinvointialueena otettu kayttdéon
omatiimimalli. . Suun terveydenhuollon omatiimit koordinoidaan yhteneviksi
terveysasemien omatiimien kanssa.

*  Omahammaslaakarit ja -suuhygienistit nimetaan henkildille, joilla on suuri suun
terveydenhuollon palvelujen tarve ja hoidon jatkuvuus on keskeista

* Vadhaisen hoidon tarpeen potilaille kehitetty joustavan vastaanoton malli on
laajentunut koko suun terveydenhuoltoon. Joustava vastaanotto lyhentaa hoidon
lapimenoaikaa, kun asiakkaat paasevat oikea-aikaisesti hoidon piiriin, ja
hoitojaksojen kokonaiskesto lyhenee.

* Hoiva-asumisessa ja sairaalahoidossa olevien asiakkaiden suun
terveystarkastuksia tehdaan suuhygienistin toimesta. Suuhygienisti konsultoi
hammaslaakaria ja ohjaa tarvittaessa hammaslaakarin vastaanotolle. Mahdolliset
hoitotoimenpiteet tehdaan hammaslaakarin tekeman hoitosuunnitelman
mukaan hammashoitolassa.

* Suun terveydenhuolto kouluttaa saannéllisesti vanhuspalveluiden henkilokuntaa
teemalla “Autettavan henkilén suun hoito”.

* Suunnitellaan liikkuvien palveluiden lisaamista ja hyodyntamista
paljon palveluja tarvitsevien asiakkaiden hoidossa (vanhukset, vammaiset)



Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vaélfardsomrade

Kiitos
Tack




